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Pour toute information nous contacter  au 

02.41.83.22.20 

12 rue Volney – 49400 Saumur  
 

accueil@coordination-autonomie.fr 

https://coordination-autonomie.fr 
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Souffrance Psychique :  

L’offre de soins du territoire 

Saumur Val de Loire 

La santé mentale englobe  le                                                           

développement, la recherche du                   

bien-être, la prévention et le                       

traitement des troubles mentaux. 
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https://coordination-autonomie.fr/
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Secteur Allonnes - Longué Jumelles - Beaufort en Anjou 

BRILLEAU-HUMEAU Sylvie 

Thérapie existentielle & hypnothérapie pour tous 

les âges de la vie  

13 route des Loires - 49650 BRAIN SUR ALLONNES 

06-74-95-52-68 sbh@art-sens-transitions.fr D 

COURTOIS Caroline 

25 rue hôtel de ville - 49250 BEAUFORT EN VALLEE 

02-41-66-67-53 

06-67-83-53-05 
carolinecourtois@club-internet.fr D 

DEVILLERS Dorothée 

Déplacements dans un rayon de 20 km autour de 

Beaufort en Vallée  

Rue de la petite porte - 49250 BEAUFORT EN 

VALLEE 

07-70-38-18-36  devillers.psychologue@gmail.com D 

LAUMONIER Joséphine 

Psychologue clinicienne 

1 rue Brigauderies -  49160 LONGUÉ JUMELLES 

06-50-66-32-05 jo.dasilau@gmail.com D 

PRIEUR Severine 

Développement enfants, adolescents, adultes 

1 rue Brigauderies - 49160 LONGUÉ JUMELLES 

06-64-42-16-75 prieurseverine@wanadoo.fr D 

SAULNIER Cathy 

Psychologue clinicienne, thérapeute de couple  

4 rue fautras - 49250 BEAUFORT EN VALLEE 

06-74-01-88-76 
cathysaulnier@laposte.net 

www.cathy-saulnier.fr  
 

SERY Audrey 

Pôle santé 11 route du château - 49630 MAZE 

MILON 

06-13-71-83-66 sery.audrey@free.fr D 

D : Intervention au Domicile 
P: Intervention au Domicile de façon ponctuelle 
Mon Psy : dispositif remboursé par la sécurité sociale 

Psychologues secteur Saumur Val de Loire (49) 

Le psychologue a une formation de 5 ans (Master II) en psychologie. Son travail est 

d’accompagner une personne et/ou ses proches en souffrance.  

Il propose des entretiens et/ou un soutien à visée thérapeutique  en tenant compte de  

l’ histoire et  du fonctionnement de la personne.  
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EHPAD (Établissement d’hébergement pour personne âgées dépendante)  

Résidence le Bois Clairay - Allonnes   
EGO Julie  

 

psyboisclairay@orange.fr  
02-41-53-55-00  

Résidence St Anne - Bagneux  
RAMOUSSIN Francoise 

psysainteanne@emera.fr 02-41-50-26-00  

Résidence L’ Abbaye - S Hilaire St Florent 
Jennifer RAIMBAULT  

jennifer.raimbault@saumur.fr 02-41-50-12-01  

Résidence Jeanne Delanoue - St Hilaire St Florent 
Mathilde Le GRUMELEC  

psycho@msajd.fr  02-41-40-36-36  

Residence le petit bois-CH Doue 
RAINE Mathilde 
TABARY Sephora 

m.raine@chdouelafontaine.fr 

s.tabary@chdouelafontaine.fr 
02-41-83-46-10 

Residence Nueil sur Layon-CH Doue 
RAINE Mathilde (vendredi) 

m.raine@chdouelafontaine.fr 02-41-83-46-10 

Résidence Aliénor d’Aquitaine - Fontevraud l’Abbaye  
FREMONDIERE Océane 

o.fremondiere@ehpadfontevr
aud.fr 02-41-52-02-11  

Résidence St Vétérin - Gennes   
OSMAS Rose 

Claire Gonnord-Duglué 

psychologue@saintveterin.fr 02-41-51-81-14  

EHPAD Montreuil Bellay  
 

psychologue@ehpad-
montreuilbellay.fr 02-41-40-22-90  

Résidence La Sagesse - St Lambert des Levées  
RAIMBAULT Jennifer 

jennifer.raimbault@saumur.fr 02-41-40-23-80  

Gil de Tyr 
GALANINE Nathalie 

nathalie.galanine@ch-
saumur.fr 

 
02-42-53-35-80 

 

Résidence les 2 clochers  
Vernantes   M  Didier 

psychologue@les2clochers.fr 02.41.51.52.88 

Centre Médico-Psychologique (CMP) 

Adultes CMP  
4 rue Saint François - DOUE LA FONTAINE (secteur 7)  

 02-41-40-37-39 

Adultes CMP- CATTP  
4 rue seigneur - SAUMUR (secteur 10) 

 
CMP:02-41-50-03-13 
CATTP:02-41-50-05-

25 

Enfants, adolescents CAT CMP 
106 rue du mouton-SAUMUR 

 02-41-40-11-40 

mailto:sbh@art-sens-transitions.fr%3cmailto:sbh@art-sens-transitions.fr
http://www.cathy-saulnier.fr
mailto:psycho@msajd.fr
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Psychiatre 

Le psychiatre est un médecin spécialiste qui peut poser un diagnostic,  prescrire des  

traitements médicamenteux afin de traiter les troubles mentaux.  

Il peut proposer une hospitalisation, réaliser des entretiens à visée thérapeutique. 

PSYCHIATRES 

LEBREUILLY PAILLARD Armelle   8 rue Loire  
49730 VARENNES SUR LOIRE 02-49-19-01-29 

Psychiatres, Psychologues en établissements  

Centre Hospitalier DOUE LA FONTAINE 
BARON Florence  f.baron@chdouelafontaine.fr 02-41-83-46-10  

SMR Les Récollets  
CHUREAU Emmanuelle e.chureau@fondation-sjd.fr  

Centre Hospitalier Layon MARTIGNE 
BRIAND  

LEROY Judicaelle 
judicaelle.leroy@ch-layon-aubance.fr 02-41-83-55-55  

Centre Hospitalier SAUMUR  
 Dr COTTIER JOUET Martine  martine.cottier-jouet@ch-saumur.fr 02-41-53-31-55 

Centre Hospitalier LONGUE JUMELLES   
SCEBAT Camille 

cscebat@hopital-longue.fr 02-41-53-63-63  

Clinique de la Loire  
MILLE Yolande  psychologue.ccl@sa3h.fr  02 41 8333 00 

SSR LES RECOLLETS  DOUE LA FONTAINE   
PERRETTE Johanna psycho@ssr-recollets.fr  02-41-83-22-22  

Hospitalisation à Domicile   
BRILLEAU-HUMEAU Sylvie   psychologue.had@lna-sante.fr 02-41-83-12-30  

Équipe Mobile de Soins Palliatifs    
BRILLEAU-HUMEAU Sylvie   

THIBAULT Sarah 

sylvie.brilleau-humeau@ch-saumur.fr 
Sarah.thibault@ch-saumur.fr 02-41-53-35-16 

Réseau Saumurois Soins Palliatifs  
CHARBONNEAU Céline et VANINA 

Antonio 

c.charbonneau@fondation-sjd.fr 
V.antonio@fondation-sjd.fr 02-41-83-46-49  

SSIAD de Santé Loire 
(Saumur, Longué, Doué,Baugé) 

DIET Patricia  
pdiet@anjouaccompagnement.fr 02-41-52-16-47 
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Secteur Doué en Anjou - Gennes  

BOIVIN Thomas 

Maison de santé pluridisciplinaire 

3 rue Maurice Duveau 49700 Doué-la-Fontaine 

Thérapie familiale 

Aide aux aidants 

 06 15 31 62 20  

https://www.thomasboivin-

psychologue.fr/ 

thomasboivin-

psychologue@outlook.fr 

 

BLANCHARD Laure 

30 rue des halles 49700 Doué en Anjou 
07.49.50.24.88  laureblanchardpsychologue@gmail.com  D 

CHARBONNEAU Céline 

7 sq du marais 49350 Gennes Val de Loire 
07-79-36-99-88 

celinecharbonneau01@gmail.com 

Mon Psy  
D 

GIRAULT MAUDOUX Mathilde 

Développement de l’enfant et de l’adolescent, 

relaxation analytique  

30 rue des Halles - 49700 DOUE LA FONTAINE 

06-31-16-57-79  mathilde.maudoux@laposte.net  D 

GUIARD Elisabeth 

9 allée Joseph Touchais - 49700 DOUE LA FONTAINE 
02-41-52-69-72 guiard.psy@laposte.net  

LALLIAUME Laurence 

Tout public 

1 rue des tilleuls  - 49320 CHEMELLIER 

06-66-57-34-33 laurence_lalliaume@yahoo.fr P 

MOREAU Julie 

Maison de santé pluridisciplinaire 

3 rue Maurice Duveau 49700 Doué-la-Fontaine 

06-52-73-37-00 juliemoreau.neuropsy@gmail.com  

ODEAU Anne-Cécile 

Thérapie familiale systémique, hypnose 

42bis rue Louis Moron - 49320 BRISSAC QUINCE 

06-01-96-86-46 acodeau@yahoo.fr D 

ROY Florence 

3 square désiré Gayet - 49320 BRISSAC QUINCE 
06 82 64 64 29 froy.psychologue@neuf.fr  

VAILLANT Nathalie 

adultes et personnes âgées  

9 allée Joseph Touchais - 49700 DOUE LA FONTAINE 

06-88-68-46-27 vaillant.psychologue@orange.fr D 

mailto:cscebat@hopital-longue.fr
mailto:laureblanchardpsychologue@gmail.com
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Secteur Saumur  

BARON SERAZIN Florence 

Enfants, adolescents, adultes 

2 place Bilange - 49400 SAUMUR 

06-12-12-33-73 f.baronserazin@orange.fr   

BECHAUD Marie-Lise 

Gérontologie, naturopathe, sophrologie, relaxation 

Place de l’Europe -  49400 SAUMUR 

06-63-53-23-95 mlbechaud@9online.fr D 

BOISSINOT Victor 

23 rue dacier - 49400 SAUMUR 
06-81-67-71-38    

BONNET Justine 

Enfants, adolescents, adultes, personnes âgées 

32 rue du Dolmen - 49400 BAGNEUX 

06-86-98-75-23
  

justinebonnetpasquier@gmail.
com   

CHARROUX Odile 

Psychologue du travail 

23 Grande rue - 49400 SAUMUR 

06-89-52-52-80 odile.charroux0329@orange.fr  

CHÂTEAU Anne-Marie 

Place de l’Europe - 49400 SAUMUR 
06-87-37-30-34  D 

DUFLOS Delphine 

20 Bis rue Etienne Bourguoin - 49400 SAUMUR 

1 rue de l’harmonie 49730 Varennes sur Loire 

06-26-47-58-79 
contact@duflos-psychologue-

saumur.fr 

Mon Psy  
D 

MORILLE Xavier 

Enfants, adolescents, adultes 

5 quai Comte Lair - 49400 SAUMUR 

06-51-56-37-99 xavier.morille.psy@gmail.com  
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Secteur Montreuil Bellay 

GARNIER Edith 

Pôle santé, 12 rue des hôtels, 49260 LE PUY NOTRE 
DAME 

06-82-45-01-72 edithgarnier2@gmail.com D 

https://monpsy.sante.gouv.fr/ 

Depuis le 5 avril 2022, vous pouvez, grâce au dispositif « Mon Psy », bénéficier du remboursement de 8 séances 

d'accompagnement psychologique par an. Les honoraires sont fixés à 30 € (40 € pour la première séance), sans 

dépassement autorisé, et remboursés à 60 % par l'Assurance maladie et à 40 % par votre assurance 

complémentaire.     

ORIEUX Emmanuelle 

Enfants, adolescents 

1 av Courtiller - 49400 SAUMUR 

02-41-67-57-78    

SECHER Magali 

Enfants, adolescents, adultes 

2 place Bilange - 49400 SAUMUR 

06-17-52-34-91 m.secher@chdouelafontaine.fr  

TIEBOIS Marina 

Tout public, accès aux personnes à mobilité réduite 

9 rue Montesquieu - 49400 SAUMUR 

07-81-34-95-30 

marinatiebois@gmail.com 

Site internet: marina-tiebois-
psychologue.fr 

Mon Psy  

P 

ARNAUD Estelle  

Addictions et victimologie  

60 rue du Pont Fouchard - 49400 SAUMUR  

07-86-34-75-49 

 

estelle.arnaud@psycho-logue.fr 

 

 

PRUM Laurent  

Accompagnement d’Aide et Thérapies Brèves  

7 rue Dupetit Thouars 49400 SAUMUR   

06-27-61-12-54 Mon Psy   

mailto:justinebonnetpasquier@gmail.com
mailto:justinebonnetpasquier@gmail.com

